Endurons les épreuves
Par Maria Fontaine
En tant que chrétiens, nous ne sommes pas exempts des difficultés de la vie, même si certains pensent que ce devrait être le cas. 
Si nous nous attendons à ce que notre foi nous protège des épreuves, de l’adversité et de la souffrance, cela pourrait déboucher sur une espèce de complexe du martyr lorsque les choses tournent mal, à tel point que nous pourrions en arriver à penser que personne n’a jamais souffert autant que nous.
Si c’est comme ça que vous vous sentez, vous feriez bien de regarder autour de vous pour voir ce que d’autres, croyants ou non croyants, doivent endurer. Vous pourrez sans doute trouver quelqu’un qui a l’air d’être matériellement mieux loti que vous en ce moment, mais beaucoup de gens sont bien moins lotis que vous à bien des égards, comme tous ces gens qui manquent du minimum vital. 
S’il est vrai que les chrétiens doivent faire face aux mêmes difficultés physiques que les autres et qu’ils ont, eux aussi, un tas de problèmes, au moins pouvons-nous comprendre, d’après la Parole de Dieu, qu’il y a une bonne raison et un plan divin derrière tout cela. 
Même quand nous ne voyons aucun bénéfice immédiat de nos épreuves, elles ont le potentiel de nous enseigner des leçons et de nous rendre plus forts. Au moins, cela les rend-il plus faciles à supporter.
Certaines personnes se battent contre la maladie pendant des années, d’autres souffrent de devoir travailler sous les ordres d’un patron exécrable, ou ils ont un travail qu’ils détestent. D’autres encore, des chrétiens comme des non-chrétiens, sont ridiculisés, critiqués et rejetés par les autres, ou parfois même ouvertement persécutés à cause de leurs convictions. Nous, qui sommes chrétiens, pouvons comprendre que nos épreuves ont le pouvoir de nous aider, mais ceux qui ne croient en rien n’ont pas le bénéfice et le réconfort d’un Sauveur qui peut donner un sens à leur souffrance. 
S’il est vrai que nous devons faire face à de nombreuses difficultés, il est probable que nous avons la vie relativement facile, comparé à beaucoup de gens qui doivent se débattre avec leurs problèmes, sans le réconfort et l’assurance que nous procure notre foi. 
Nous tirons des leçons de nos problèmes ; ils nous font grandir. Nos épreuves nous enseignent la patience et l’endurance ; elles nous forcent à nous appuyer sur les promesses de Dieu et à « prendre notre part de souffrance, comme un bon soldat de Jésus-Christ! »[endnoteRef:1]—pas seulement pour un jour, une semaine ou un mois, mais parfois pendant des mois, voire des années.  [1:  2 Timothée 2:3] 

La Bible nous dit: « Dieu bénit l’homme qui résiste dans les difficultés. »[endnoteRef:2] [2:  Jacques 1:12] 

« Vous avez besoin de persévérance [quand vous êtes assaillis de difficultés], pour continuer à accomplir la volonté de Dieu. »[endnoteRef:3] [3:  Hébreux 10:36] 

Paul, quant à lui, n’a pas hésité à dire: « Nous nous réjouissons même dans nos détresses, car nous savons que la détresse produit la patience, la patience produit la résistance à l’épreuve et la résistance l’espérance. »[endnoteRef:4] [4:  Romains 5:3–4] 

[bookmark: _GoBack]Il se peut que nous traversions de longues périodes où nous ne pouvons pas faire confiance à nos émotions, du fait que tout va de travers et que nous sommes complètement démoralisés, mais c’est justement là qu’il faut s’accrocher à la réalité de la Parole de Dieu, au fait qu’Il nous aime toujours et qu’Il s’intéresse toujours à notre sort, peu importe comment nous nous sentons. Même si nous avons l’impression que le monde entier est ligué contre nous ou que tout va de travers, nous pouvons garder confiance, sachant que le bien finira par triompher et que Jésus sera victorieux.
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